
De Blauwe Ton laat kinderen zelf spelen 

 

training – onderzoek – advies – praktijk  

 

Workshop ‘De Fundamenten van Risicovol Spelen’ 

Het aangaan van risico bij het spelen is voor een kind vanzelfsprekend. Gastouders weten dat het 

goed is voor kinderen, maar hebben ook hun dilemma’s. Hoe begeleid je risicovol spelen? Wat 

vinden ouders ervan? En wat als het ‘fout’ gaat?  

In deze sessie wordt er verteld over de drie fundamenten van risicovol spelen:                                       

1. De meerwaarde voor het kind: het recht op risico, voor veerkracht en autonomie;                             

2. De rol van de professional: hoe kinderen bewust te begeleiden bij het vrij en risicovol spelen             

v  volgens de ‘playwork benadering’;                                                                                                                   

3. Loose Parts: verbeter de speelomgeving van kinderen.  

 

Je komt meer te weten over het waarom van risico en uitdaging in het spel van kinderen en er 

worden voorbeelden gegeven van risicovol spelen. Wat is je rol als pedagogisch professional bij het 

ondersteunen en aansluiten bij de vaardigheden van het kind?  

In het praktische gedeelte zullen we binnen of buiten een risicowandeling maken, op zoek om 

uitdagingen voor kinderen en jezelf te zien. We bekijken de speelomgeving vanuit kinderperspectief 

en bespreken stellingen met elkaar. Eigen dilemma's worden besproken en hoe je je eigen grenzen 

en die van ouders bespreekt en waardeert. En je gaat zelf spelen met ‘Loose Parts’, het ‘spelen met 

spullen’ dat een mooie manier is om risicovol spelen te stimuleren. We bespreken hierbij hoe je dit 

zelf zou kunnen gebruiken in je werk met kinderen. 

De avond wordt verzorgd door Martin van Rooijen. Hij is pedagoog en onderzoeker en als 
promovendus verbonden aan de Universiteit voor Humanistiek in Utrecht. Hij doet onderzoek naar 
de meerwaarde van risicovol spelen voor kinderen en de dilemma’s die professionals en andere 
opvoeders ervaren bij het faciliteren hiervan. 
Via ‘De Blauwe Ton’ draagt hij zijn missie uit, het belang van de meerwaarde van risicovol spelen en 
praktische suggesties hoe kinderen zélf te laten spelen. Gebaseerd op de drie fundamenten van vrij 
spelen: Risicovol Spelen, Playwork en Loose Parts.  
 
Voor een basis, verdieping en verbreding van de kennis over vrij en risicovol spelen voor álle 
leeftijden, van babytijd tot en met de basisschoolleeftijd. Meer info: www.deblauweton.nl en 
info@deblauweton.nl 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

We kijken er naar uit om samen met jullie ons te laten inspireren. 
Daarom hopen we je te zien op woensdag 18 oktober a.s. 

 

Locatie: Dagcentrum Jan Willem, Reigerlaan 27, Sint Pancras 
Tijd: 19:45 – 21:45 uur (inloop en koffie/thee vanaf 19:30 uur) 
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